
    
 

Ein Informationszettel ersetzt nicht das persönliche Gespräch. Bitte überprüfe regelmäßig die Aktualität der gemachten Angaben.  
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                              Stoffwechselentgleisung (Ketoazidose) 
 

 
bei Übelkeit, Erbrechen, Bauchschmerzen 

oder unklarem BZ/SZ über 250 mg/dl 
 

 
BZ Kontrolle,   Keton testen im Blut/Hilfe holen 

 

Ketonwerte: 
 
0 - 0,5 mmol/l       
 
Setwechsel,            
 
Pennadelwechsel      
 
alle 2 Std Korrektur,    
 
viel trinken             

Ketonwerte:    
 
0,6 - 1,5 mmol/l          
                  
Reservoir + Setwechsel    
 
Pennadelwechsel     
 
sofort Korrektur,    
 
viel trinken                 

Ketonwerte:   
 
über 1,5 mmol/l 
 
Reservoir + Setwechsel  
 
Pennadel + Patronenwechsel  
 
SOFORT DOPPELTE KORREKTUR,  
 
viel trinken       
                   

 
                           

BZ- Kontrolle   (BZ blutig, kein Sensorzucker!) nach 1 Stunde  

Ketonwert-Kontrolle nach 2 Stunden  

 

Sollten sich die Werte nicht normalisierten und/oder Erbrechen, 
Bewusstseinsveränderung, angestrengte Atmung dazukommen: 
>> sofort Rücksprache mit dem nächsten Krankenhaus, ggf. Notarzt rufen. 
 
Sollten sich die Werte nach der ersten Korrektur nicht normalisiert haben, bitte alle 
Systeme (Pumpe oder Pen) überprüfen oder austauschen.  

Dierenga / Dr. Liebner 03/2021      
 


